







  

  
    

      

        
リポドリンを使用したダイエットの効果や副作用どんな結果だったかおすすめの購入店について紹介しています。


        
        リポドリンの効果体験談・痩せる飲み方や副作用に問題あったけど痩せました
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リポドリンとは食欲抑制剤として有名な製品で食べすぎによる肥満を抑制してくれる海外でも人気の製品となっています。

☆最安・安全・最速ならオオサカ堂☆

リポドリン最安通販サイトへ



そんなリポドリンは日本では未発売、購入には個人輸入代行によって入手する必要があります。

それでも欲しい！と思えるリポドリンの効果や購入方法、副作用などについてまとめています。

また、自身の体験談についても掲載していますので購入の参考にしてみてください。

購入するのであれば副作用が強いエフェドラが含まれないリポドリンエクストリームを推奨します。
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リポドリンとは食欲抑制効果No.1

リポドリンとは、アメリカを含む諸外国で数年にわたって食欲抑制や脂肪燃焼効果を促すダイエットサポート製品として人気のアイテムです。


	効果的な脂肪燃焼効果
	セロトニンの再摂取をブロックし食欲を抑制
	代謝率を上げて脂肪を燃焼させる
	長続きするエネルギーを作り出すアドレナリンの強力な興奮剤
	全体的なやる気を改善する
	市場で最強のダイエットサポート




ダイエットにおいて、食欲が抑制できない、食べていないのに体重が落ちないという悩みを抱えることあると思います。加齢やストレス、運動の時間がないなど…。

そんな痩せたいけど自分の努力ではどうしようもない、そんな人を後ろから後押ししてくれるのがリポドリンになります。

日本で販売されているダイエットサプリとは違い、食欲を抑制するセネガリアベリアンディエリ抽出物や、脂肪の蓄積を防ぐYohimbe HCIなど、臨床試験でも認められた成分がしっかりと含まれているため「効果が実感できる」と評判なのです。

☆最安・安全・最速ならオオサカ堂☆

リポドリン最安通販サイトへ

リポドリンの通販最安値購入はオオサカ堂

2020年時点において通常版のリポドリンは欠品状態となっていました。

エフェドラ（麻黄）を含まない安全かつ高品質なリポドリンエクストリームは2か月以上の連続使用も可能かつ、副作用も少ないのでおすすめです。

	サイト名	価格	購入口コミ数	送料	お届け日数目安
	最安店	5,015円	1,000件over	無料	5～10日
	アイドラッグストアー	4,980円	185件	1,200円以上無料	10～14日
	TOP	7,800円	111件	無料	10～14日
	H&Bストア	5,980円	34件	無料	7～14日
	ココロ薬局	6,300円	48件	1,000円/1万円以上無料	10～14日
	お薬110番	6,300円	0件	1,000円/1万円以上無料	7～14日
	アイドラッグマート	6,800円	86件	無料	7～10日


価格は最安値ではありませんが、低価格、安全、配送が早い、口コミ多数の点を考慮するとTOPの店舗での購入が一番といっていいでしょう。

☆最安・安全・最速なら☆

リポドリン最安通販サイトへ

リポドリンamazon・楽天・yahooショップでは取扱い無し

リポドリンは海外のダイエット薬としての取り扱いのため、国内での取り扱いは行っていません。

マツモトキヨシやセガミ薬局、コスモスといったドラッグストアでも取り扱いは行っておらず、個人輸入代行で購入する必要があります。

個人輸入でリポドリンの製造メーカーであるHI-TECH PHARMA社より直接購入するのも一つの方法でしょう。
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	英語のやり取りによる手間
	為替による価格の変動
	ロット単位でしか注文受け付けない可能性
	関税によるチェックで届かない場合がある
	配送が遅く数か月待たされる場合がある
	商品の破損や配送ミスのやり取りは自己責任




以上のようなデメリットがあるのはお忘れないように。

通常のネット通販のように安全に確実に早く届くのであれば個人輸入代行サイトを利用するのが安全です。

リポドリンのメルカリやtiwtterなど個人間売買は薬機法（医薬品医療機器等法）違反になる場合もある

tiwtterでもこんな感じで個人間売買をやっていますが、売り手側は犯罪行為です。

[image: リポドリン売ります]

薬を個人間で売買する場合、売主は薬事法３７条１項に違反することになります。

3年以下の懲役若しくは300万円以下の罰金と予想以上に刑罰の裁量も高くリスク以外考えられません。

偽物を送り付ける可能性も否定できませんので、安いからとうっかり手を出すのはやめておきましょう。

リポドリンの効果体験談

32歳女性、育児と仕事と家事に追われてストレス解消は食べる事とVODで動画を見るくらい。

久しぶりに会った友人に「太ったねぇ」と言われてショック、一念発起してダイエットを決意。

今までは食べる量を減らせば痩せられると簡単に考えてましたがストレス解消が食べる事になってて予想以上に痩せない。

むしろ食べちゃ太るという強迫観念が余計に食への渇望を募らせてしまい逆効果。

にっちもさっちもいかずに食欲抑制効果があるリポドリン（正式にはリポドリンエクストリーム）を購入しました。

[image: リポドリンエクストリーム]

購入したのはリポドリン最安店見た目はかなりヤバいしケミカルな感じで劇薬っぽいですね。

飲み始めは、なんかぞわぞわするような心臓がバクバクする、焦りとか、オロオロするような変な感じでした。

ただ気持ち悪いという吐き気やめまいはありませんでしたね。

これがリポドリンの効果のようで、興奮する作用があるということでしょうか。

人によっては「体調が悪くなる」という副作用も感じるかもしれません。

そんなときはこちらのリポドリン副作用が出た場合の対策方法をまとめたので見てください。

関連記事：リポドリン副作用が出た場合の安全対策方法

朝朝食後に摂取すると、やる気と活発性がアップして日中も元気で居られてしかも疲れず、空腹も嫌なお腹すいたぁがなくなっていい感じです。

無駄食いが減って、いつもよりも活発に動けるので1か月で3kg減りました。

生理前のイライラするときに飲んだらイライラが強くて旦那に強く当たってしまったので使用のタイミングは人それぞれ調整した方がいいかもしれません。

自分にとってはリポドリンは手軽に痩せられる現代のチートツールです。

☆最安・安全・最速なら☆

リポドリン最安通販サイトへ

リポドリンの飲み方

リポドリンの公式で推奨している飲み方は以下のようになっています。

朝に1～2粒、昼食後に1粒を目安にお召し上がりください。

1日に4粒を超えて摂取しないでください。

推奨している飲み方でも人によっては「リポドリンの効果が強すぎる」と感じる場合があります。



これはリポドリンの効果が人によってとらえ方が違うという点があるからで、興奮するのも「すごい興奮している」「適度にテンション上がってる」と。



例えばお風呂のお湯が42度を適温か熱いか人それぞれ感じ方が違うようなものです。



効果が効きすぎる場合はピルカッターで半分に割って摂取するように調整してみるとよい結果に繋がります。

[image: ピルカッター]

これが一般的なリポドリンの飲み方で、さらに「1日でも早くダイエットを加速したい」という場合の方法があり、糖質吸収を抑制する、脂肪吸収を阻害するという方法。



これらに関してはリポドリンと併用するとダイエット効果がある飲み合わせにまとめています。



関連記事：リポドリンと併用するとダイエットが加速する4つのおすすめアイテム

リポドリンの副作用安全性死亡した例はあるの？

リポドリンを使用して死亡したという前例は今のところ確認されていません。

ただし、通常版のリポドリン（黄色）に含まれるエフェドラ（麻黄）によるオーバーユースのため死亡したという前例はあります。

　2003年2月16日、ティーブは、フロリダのスプリング・キャンプでトレーニング中、突然、倒れて意識を失い、病院に救急搬送されました。体温は42℃と高く、頻脈を認め、ついに意識は戻らず、翌日に死亡しました。解剖を担当した医師によると、肝臓の機能が低下し、高血圧を呈していたとのこと。減量のためエフェドラを常用し、この2日間絶食したといいます。死因は急性心不全、呼吸不全でした。


引用：https://www.excite.co.jp/news/article/HealthPress_201505_post_1773/

エフェドラ（麻黄）には「エフェドリン」という成分が含有しており、覚せい剤の原料としても使用されています。

エフェドラは漢方薬としても使用されており、風邪のひきはじめの漢方薬として麻黄湯としても用いられています。

リポドリンの公式での副作用にも動悸、めまい、激しい頭痛、血圧上昇、その他異常と表記されており、使用上の注意を守って使用するようにし、体調が悪い場合は摂取を控えるようにするのが安全でしょう。

妊活をしてるならリポドリンは不妊になる可能性あり

高い食欲抑制効果を発揮するリポドリンですが、現在妊活を行っている場合、不妊になりやすい可能性があります。

リポドリンにはエフェドラやアカシアリギデュラなどの、自律神経を高ぶらせる成分が含まれており、ホルモンバランスが乱れ不妊になりやすい可能性が高まるのです。

交感神経優位になる際の問題点

	筋肉の緊張、硬結を招き、血行も悪くなります。（卵巣や子宮のある下腹部はいつも苦しい状態になります。）
	体温も低くなり（冷え性）になりやすい
	免疫力が低下し、病気になりやすくなる
	顆粒球が増え、炎症を起こす


Lynch et al., Preconception stress increases the risk of infertility: results from a couple-based prospective cohort study?the LIFE study. Hum Reprod: 2014: 29; 1067-1075.

上記の論文では唾液中のαアミラーゼと呼ばれる酵素を測定したところ、ストレス値が低い群に比べて、ストレス値が高い群では妊娠率が低く、治療期間も長くなることを報告されているのです。

以上のことをふまえ、妊娠を考えている方はリポドリンの使用は控えることをおすすめします。

リポドリン4種類の違いエクストリーム/ハードコア/エフェドラフリー

[image: リポドリンの違い]

現在リポドリンには

	リポドリン
	リポドリンエクストリーム
	リポドリンハードコア
	リポドリンエフェドラフリー


以上の4種類がリリースされています。

日本で現在購入可能なのは、リポドリンエクストリームとリポドリンエフェドラフリー。

4種類の違いについてまとめています。


リポドリン…エフェドラ（麻黄）エキスが含まれている

リポドリンエクストリーム…エフェドラ（麻黄）が入っておらず同様の効果があり副作用の少ないアカシアリギデュラが配合

リポドリンハードコア…エフェドラ（麻黄）が入っておらず同様の効果があり副作用の少ないアカシアリギデュラが高配合

リポドリンハーエフェドラフリー…エフェドラ（麻黄）が入っておらずアカシアリギデュラも含まれていない



リポドリンのエフェドラ（麻黄）が含まれておらず、同じような効果があり副作用が少ないリポドリンエクストリーム、もしくは興奮作用がないリポドリンエフェドラフリーこの2種類が現在購入できる製品ということです。

リポドリンの成分

リポドリンに含まれている成分についての効果について紹介します。

こちらの成分の紹介はリポドリン（黄色）レギュラーを元に記載しています。

エフェドラ抽出物（葉）

リポドリンのメイン成分、使用者がこの製品を好む理由。

興奮作用により多くの脂肪を燃焼し、あなたの食欲を抑えるのをサポート。

2004年に禁止されたエフェドリンアルカロイドではありません。

セネガリアベリアンディエリ抽出物

30mgのエフェドラよりも減量効果が高いことが示されています。

これらの結果を示す試験で使用される用量は、このリポドレンの1日の摂取量から得られる正確な量です。

この成分は、あなたの気分や幸福感を高めるのにも役立ちます。

Synephrine HCI

体が燃料に脂肪を使用するのをサポートする能力。

また、高血圧など、他の成分が引き起こす可能性のある副作用なしに代謝率を高めるのに役立ちます。

テオブロミン

服用している間、気持ちを良くする効果あり。

ダイエット中少なくとも良い気分でいる必要があります。

また、他の覚醒剤から得られるエネルギーの増加を滑らかにするのにも役立ちます。

緑茶エキス

すべてのファットバーナーの主成分です。

体重減少に少し役立つことが示されており、体重管理にいくつかの利点があります。

フーディア抽出物（サボテン）

この成分の追加の主な理由は、食欲抑制効果のためです。

ダイエットするとき、食べたくないのは難しいかもしれません。

この成分は大きな助けになります。

カッシアノマメエキス（植物）

この成分は、体が脂肪を蓄えるのを助けることが示されています。

抗酸化作用、正常な血圧維持、血小板の付着を減らし、健康な血流を維持など。

ナリンゲン（果物）

体重減少をサポートできることを示す研究がいくつかありますが、最近では自然のエネルギーを高めるためにより多く使用されています。

これは、体がより多くのエネルギーを生成できるようにするかもしれません。

7ジヒドロキシベルガニオチン（フルーツ）

リポドレンの他のすべての成分を助ける作用。

体内に長く留まるのを助け、より多くの効果と結果を得ることができます。

5-メチルトリプタミンHCI

幸福感を与えます。

L-5-ヒドロキシトリプトファン

これは、睡眠、ストレス、さらには体重減少に役立ちます。

さらに、食欲抑制に役立つ可能性があります。

Yohimbe HCI

これはあなたの体が脂肪の蓄積を防ぐのを助けるための成分です。

食欲抑制やうつ病予防にも役立ちます。

副作用の一部の人々はヨヒンビンから得ますが、より多くの人々がこの製品を使用できるように、ハイテクはより低い用量を投入したと推測。

カフェイン（無水）

100-200mgのカフェインは、脂肪の減少とパフォーマンスを改善することが示されています。

1杯のコーヒーとほぼ同じです。

これでは十分ではないと思うかもしれませんが、カフェインはこの製品には他にも多くの強力な刺激剤が含まれているため、100mgが最適な用量といっていいでしょう。

リポドリンで痩せない原因睡眠不足・アミノ酸不足・便秘・糖質依存の食事

リポドリンを摂取すれば、興奮作用による死亡燃焼ホルモンの分泌や、食欲抑制作用によって必要以上のエネルギーを取り込まない効果が期待できます。

しかしリポドリンを摂取しても痩せないという場合以下の原因が挙げられます。


睡眠が足りていない…食欲抑制ホルモンレプチンが不足し食欲増進ホルモングレリンが増加している

脂肪を燃焼させるためのアミノ酸が不足している…脂肪の燃焼にはアミノ酸が必要、筋肉が少ない食事においてタンパク質が不足している

便秘…便の重量によって体重が維持し続けているマグネシウム製剤や便秘外来などによって改善

糖質に依存した食事…糖→中性脂肪→内臓脂肪（皮下脂肪）食事の主成分が糖質に依存していると抑制したとしてもオーバーしている可能性がある



睡眠はしっかりと取る、食事はタンパク質自分の体重/gは摂取する、糖質はなるべく控えるようにする。

この3点を意識してリポドリンを使用すれば結果はついてきます。

リポドリンの口コミ痩せるけど用法容量間違えるとヤバい

以下でtwitterやインスタグラムなどのSNSやブログにおいての口コミを紹介をまとめますが結論から先に入ると

	痩せる、ただ用法と容量を間違えるとヤバい
	続けるのがしんどい運動もしなくていいけど辛い
	体が熱いから汗がダラダラ出る
	興奮して眠れない


という、結果はついてくるけど副作用もそれなりに覚悟しなくちゃいけないという感じでした。

ただ、今まで全然痩せられなかったのにリポドリンを飲んだらみるみる痩せるので辞められないという人も多いですね。

確かにリポドリンは効果めちゃくちゃあります。

本当に痩せたい！痩せてやる！という覚悟がある人にはぴったりです。

リポドリン良い口コミみんなの反応

身長161センチ 59キロ～60ギリギリまであった体重は、現在元々の54キロになりました。満足しています。

私の場合、普段のときからは「お腹が減らないかな?」程度でした。 これで決まり

朝はリポドリン1/2飲んだけど、副作用無し。 空腹感はあるけど程よい感じ。 これは…1錠飲んでもいけそう…？ 明日から2連休なので、量を増やして経過をみます。

正月太りで7キロも太ってしまい 2日前から食事を小鳥程度と 酵素とプロテインで乗り切って 3キロ減　猛烈な食欲に勝てるのは やっぱリポドリン…副作用は抗体がついたのか平気になって　食欲が いつの間に減る　カーボンブロッカー飲んで今から焼き肉ランチ


リポドリンを再開したんだけどセブン行ってケーキでも買おうかなって思ってたんだけど食欲湧かなすぎてゼリー買って帰ってきた
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飲むと自然と食欲が落ちて食べないでいいやってなる人多いみたいですね。

私もおんなじ感じで食事量はかなり減りました。



 



リポドリン悪い口コミみんなの反応





たまーに飲んでるんですけどね🤭

.

.

今日久しぶりに飲んだらやばいです。

気持ち悪い。でもこれは副作用🙏

.

.

今日だけで2キロ減らせる自信あり

リポドリン最強だぞ！

毎日1kg落ちるぞすごいぞ！

目指せ40.2kgかな？

40kg切るとマズイよね💀

【中止しました】

体調不良が続き、

気分も落ち込んできたので

やめることにしました🤣

.

16日で3.2キロ減ったからよし👍

違う事でダイエット頑張ります！

リポドリン飲むとお腹が減らないが手先に痺れとか何となく熱がある感じになる。1.5kg 4日で減った。# リポドリン

いまからラスト…死んじゃう、けど頑張るなんか覚醒しとるしリポドリンのせいやな

9:00 278cal

リポドリン2錠

今日初めてリポドリン2錠飲んだ

おもしろいくらいに手震えてやばい😕

なんとなく良いのか悪いのか対抗策としてヨーグルト食べたけどどうなんだろ

私の体力がなさすぎるのかリポドリンのせいなのかわかんないけど歩いてジムまで行くと血圧と脈拍がとんでもないことになる。。

適当な人だったから今日は入れたけどリポドリンやめようかなあ。
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心臓バクバクしたり、不安とか動悸とか汗とかぞわぞわするのがリポドリンの悪い点ですね。

不安障害を持っている人だとリポドリンの使用は厳しいと思います。

ただ痩せるのは間違いないんですよね。





☆最安・安全・最速ならオオサカ堂☆

リポドリン最安通販サイトへ

リポドリンの類似品の違いはホルモン管理によるもの

リポドリンの主な目的は「食欲を抑制させる」ことにあります。

ダイエットサプリメントにも同様に食欲を抑制させる製品は多くあり、製品によっては胃の中で膨張して満腹中枢に働きかけるグルコマンナン配合の製品が一般的でしょう。

また、海外の有名な食欲抑制サプリメントにはBBXやリーンフレームといった製品があります。

これらとリポドリンの効果の違いは

食欲抑制ホルモン分泌を増やす…リポドリン

食欲誘発ホルモンを抑制する…BBX、リーンフレーム

となっています。

詳細に関してはリポドリン、BBX、リーンフレームの違いについてまとめています。

関連記事：リポドリン、BBX、リーンフレームの違いどれがおすすめか

日本のカロリミットに関してやダイエット情報はこちらのブレコブログに掲載しています。

[image: ]ブレコblog
資格取得、家電ガジェットレビューなど扱ってます
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リポドリンまとめ

海外のダイエット製品の中でロングセールを誇っているリポドリン、実際使用した感想は確かにこれは痩せるぞという実感を得られる製品です。

口コミを見てもこれなら痩せるよね、ここまですごいとは思わなかった。

というそのリポドリンの効果に驚く人、ダイエットをする上では必須アイテムとして重宝している人がたくさんいます。

一方でリポドリンの副作用によって眠れない、血圧が高くなりすぎる、不安感や息切れ、脈拍が高いなどの不快感で使用をあきらめてしまう人も多いのは事実です。

使い勝手は決して万能ではありませんが、忙しい今の現代において努力すれば痩せられるというのを実現できるアイテムとしては優秀ではないでしょうか。

季節が変わるころには鏡を見るのが楽しくて仕方ない。

そんな願いをかなえてくれるのがリポドリンではないでしょうか。

☆最安・安全・最速ならオオサカ堂☆

リポドリン最安通販サイトへ
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リポドリン関連ページ
リポドリン、BBX、リーンフレームの違いどれがおすすめか



リポドリンと併用するとダイエットが加速する4つのおすすめアイテム



リポドリン副作用が出た場合の安全対策方法
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